T ouits canadien

Source HELIDS

Un systeme de rafraichissement hérits romains est sorti de I'oublon I'appellepuits canadienquand il
sert a préchauffer I'air extérieur I'hivepuits provencal quand il sert aafraichil I'été, ou dans le jargon
techniquechangeur d'air géothermique.

On parle beaucoup en France depuis la caniculailliet-aoat 2003 deconfort d'été : des températures
records combinées au fait que les maisons "modemagegrent pas de réflexions particulieres p
conserver une fraicheur I'été ont conduit a deshswffes importante:

Ce guide vous aidera a en savoir plus et vous darpeu-€tre I'envied’en installer un chez vous
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Dans toutes construonhs I'air doit étre renouve. On pourrait étre tenté d'empécher l'air de seuesier pou
économiser en chauffage I'hiver ou pour ne pasaufter I'été mais c'est une errel'air doit étre renouvelé dans
une maison un air qui n'st pas renouvelé est un air vicié, mal, composé de poussieres, bactéries, aé.

Le puits canadien assure a la foispnéchauffage de I'air neuf en hiver et un rafraichssement de I'air soufflé er
été On 'appelle puits canadien quand il sert échauffer I'air extérieur ehiver et puits provencal quand il sel
rafraichir I'été.

La terre, quand on descend aux envirdesleux metres de profondeunyree température pratiguement constante
au long de I'année (entre 10 et°@3selon les saisons). Un puits canadien va exploétte température constan
I'air, au lieu d'étre amené directement de I'egté&riva circuler dans une canalisation enterr§@@iondeur et vi
récupérer la chaleur du sol en hiver eter sa chaleur au sol en été.
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1. L’air extérieur pénetre dans le puits canadien au niveau d’'une bouche de prise d’air.

2. Cet air circule dans les canalisations enterrées a environ 1.80 m.

3. L’air est ensuite soufflé dans les pieces principales qu’il réchauffe en hiver et qu'il rafraichit en

été. Il assure ainsi I'apport d’air neuf nécessaire a tout bon renouvellement d’air d’'une habitation.
Source HELIDS Source HELIDS
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Depuis le début du guide nous consifis que I'air en sortie de puits canadien est ghasid en hiver et plus froid «
été que la température extérieure qui veut dire que le puits canadien fonctioem@ermanenc

La réalité est toute autre, en effetiirive que I'air exérieur aitde meilleures conditions que celui sortant du
canadien d’ou l'intérét de mettre en place u-pass. Le byass est un élément autonome qui va permettr
l'intermédiaire de sondes de température de cheigie prendre I'air du puitianadien ou de I'extériel

Voici guelques situations pouvant étemcontrée :

Période Condltlons de Type de traitement d’air
tempeérature
Hiver Text Tsol Prechauf_f age d ar
neuf par puits canadien
Hiver Text > Tsol Ventilation dygcte par grille
extérieure
Eté Tint 22 C Ventilation d,|r_ecte par grille
extérieure
Eté Tint> 22 C et Text  Tsol Ventilation dygcte par grille
extérieure
Eté Tint > 22 T et Text > Tsol Rafralch|ssemgnt par puits
canadien

Voici un exemple :

Nous sommes le jour en été, la température extéemtude 27°C et celle du puits canac(terre) est de 12°C, I'air va
donc passer par le puits canadien ettkaréfraichitavant de rentrer dans le batiment. Le méme jous haaiui, 'air
extérieur est a 8°C alors quetéampérature de la terre n’as changée entre jour et nui°C. Dans ces conditions il
est favorable de ne pas se servir du puits canatliéonc de faire intervenir le -passet prendre I'air directemeide
I'extérieur.

Il est évident qu'un batiment a des caractérissqd lui sont propres c’est pourquoi suivant geggarametre:
nous n’'obtiendrons pas les mémes performancesup.

Parameéetres fixes Parametres variables
e Laterre : e Tube :
Composition Matiere
Profondeur Diametre
Nappe phréatique Longueur
e Zone climatique : Profondeur
Orientation e Débit d’air :
Recouvrement Vitesse de passage
Temps de contact

Ce gu'il faut retenir :

Une profondeur de 1.80rast uir bon contraste entre codt de terrassement et pexfaex Plus la profondeur
augmente, plus les performances augmentent maiditeaussiAttention a la pente de 2
Tous les sols ne se valent pas :
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Le sol optimum est |le gres car il présente une bonne proportion entre
perméabilité, conductivité thermique, capacité calorifique.
O Perméabilité: Ky g, = 10% 2 105 m/s

L

O Conductivité thermigue: A = 1,8 a 3,5 W/(m.K) Sec
A=2,33a4,0W/(m.K) Saturé
L Permet de limiter I'influence de I'air extérieur sur la terre afin d’avoir une
inertie importante.

O Capacité calorifique: Cv=1,8 a 2,4 MJ/(m3.K) Sec
I Cv=2,3 42,6 MJ/(m3.K) Saturé
Permet d’échanger de facon correcte entre la terre et I'air du puits canadien.

Permet de recharger la terre en eau.

Les autres types de sols doiventagprocher de ces données afin d’obtenir de ks performance: Cependant un
sol de mauvaise qualité pourra étre amélioré eamgélant dans certaines proportions la terre a egmibavec di
sable.

Relation entre débit, vitesse, section et longudarube :
Le débit doit étre suffisant pour permettre le rer@lement d’air neu

La vitesse et la longueur de tube sont directememelation car I'air doit avoir un temps de passsgffisammen
élevé pour avoir un bon échange entre terre «

La secion du tube doit étre assez grande de facon a ameigrande surface d’échange mais ne doilimité de
fagcon a avoir un régime turbulem&me a une vitesse trés fai(l'air frappe les parois)Le danger serai d’avoir (
I'air qui reste dans I'axdu conduit et qui ne vienne pas en contact suaiaipcela ne donnerai pas un bon échz
thermique.

Les débits d’air d’extraction sont réglementés irgment au débit d’air neuf. Cependant le cheix débits doi
rester judiciewet dépend de I'utilisation réelle de la pi¢

En principe les débits d’extraction et d’air neofwnt étre égaux. On peut imaginer souffler un ples que I'or
extrait afin damettre le batiment en légere surpression et avitgirdes apports par filtration d’air extérieur e
empécher le radon ehtrer (gaz radioacti

La borne de prise d’air

L'entrée d'air du puits doit étre a l'abri des nmpéries (pluie, neige), protégée par un grill
des feuilles mortes, des rongeurs, des insectas. qui rentre dans les piéces doit filtrer
poussiéres et les spores. La filtration de l'ait @die faite en aval, par le biais d'un -filtre ou
intégré a une VMC double fluLe fait d’en ajouter un en amont permet d'éviter I'encrasse
du tuyau, et les pollutions éventuell

Une précaution a prendre dés le départ est deigusir la prise dir extérieure a un endrojt
non pollué (par les gaz d'échappement, évacuaébnsjets divers). Eviter de placer la pt
d'air proche d'une route ou d'un lieu de statiorar@rdes véhicules. (Le réglement sanitaire
une distance minimale de 8

Vérifiez également que le vent dominantsedirige pas vers votre entrée d'air certains pol
sontsource de problemes. Ex: Une rangée de thuyassdispoour couper le vent qui rediri
ses pollens allergisants vers I'entrée d'air et diams la maisol

Document fourni par les Espaces Info  Energie des Pays de la Loire, Numéro Azur (prix appel local) : 0 810 036 038
Mise a jour le 06/04/2008



La gaine

Le diameétre de gaine est déterminé par le déhit glal est nécessaire de renouveler dar
maison. Elle peut étre de différentes matieresofhéerrecuite, PVC,) mais le plus intéresse
est le PE (polypropyléne) qui est aussi le plusleydpoutre Rhin. La gaine doit étre de qus
alimentaire afin de ne pas dégager de solvarde collesqui pourraient polluer I'intérieur. Ell
doit atssi avoir une réstance de 10NM/m?2 afin de résister a une charge en surfacelc

Le siphon

L'air qui circule dans la conduite enterrée va enréchauffant/refroidissant, condenser
vapeur d'eau en fines gouttelettes qui vont stagaes le puits, le rendaparticulierement
malsain, et risquant a court terme d'empécherd&trirculer correcteme

Il est impératif d'évacuer cette eau, sinon legsit remplira, stoppant le flux d'

Nous réaliserons donc sur toute la longueur deegaime pente de 2%in de créer un point ba
ou I'on évacuera les condensats a I'aide d'un pdisa d’'une évacuation en s-sol.

n

Si l'installation d’un puits canadien est envisageadeux solutions s’offrent a vc : elles dépendent de votre budget,
du temps dont vous disposez, ainsi que de vostsadienbricoleur et de la qualité de I'instéon que vous souhaitez
obtenir.

Le puits canadien peut paraitre tres simple maifaeteur de plusieurs paramétres qu'il ne fautostirpas négligel
Une réflexion en amont et un bdimensionneme sont a réaliser. L'avantage est de pouvoir limgerolt (60C€)
de I'étude et du mériel si vous 'achetez chez un gross

L’expérience d’un professionnel permet une étudendimensionnement personnalé&otre projet afin d’'obten
les meilleurs performances. Ceci dit le colt augmenter (2500 €hais les critéres de performance et de temy
retour d’'investissement sont certains.

! H#

Méme si votre maison peut évacuer une partie delité produite par les métabolismes et les mel&rtela ni
veut pas dire que voymuvez vous passer de ventilation : l'air que wwmusommez doit étre renouvell vous
faudra donatteindre un renouvellement d'air "sanitaire" dasgifférentes piéces de vie. Pour cela nous pm
envisager de combiner la VMC directement aus canadien

VMC simple flux :

Ce procédé qui est le systeme de base installél@ansisons parcinappropriédes lors que I'on le schéma. Pour
avoir chaud, on va chauffer l'air, et pour maintemie ambiance agréable, on le fait sortir detlss les différence
de températures entre l'intérieur et I'extériemt sartes et plus les consommations d'énergie samportantes

Si la VMC est hygroréglable, les débits sont régulés en ilmmcke I'humidité relative des pieces. Les fabiis
estiment le gain thermique de I'ordre de 10 a 35%s (pertes par ventilatior

Il est possible de connecter surwentilateur un puits canadidécentralisé par rapport au systeme de VN
généralement, seule une piece est desservie directear |'air du puits, les chambres conservamslentrées d'a
directes. Les débits seraiiglés pour que la somme de l'air insufflé corragpa I'air reps.

VMC double flux avec bypass de I'échanget :

En hiver :
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Un échangeur de chaleur permet de récupérer lawhaé I'air extrait pour réchauffer I'air entradéla permet
d'assurer de bons renouvellements d'air, sangsequper des déperditions engendrées par l'actiormiler.

En été :

L'échangeur de la VMC doit étre court-circuité (mss échangeur), de fagcon a ne pas réchauffeqliadoit sortir
du puits canadien, passer par le réseau de gdirester dans la maison.
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