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L'energie est un domaine clé. Sa disponibilité en quantités excessives et trop bon marché a rendu 
possible l'expansion économique débridée et incontrolée que nous connaissons. La production des 
ressources fossiles - pétrole, gaz naturel, uranium, charbon - et la consommation qui en est faite sont 
directement responsables de la dégradation des conditions de vie sur cette planète. Leur abandon est 
donc inéluctable à l'échéance de quelques décennies. A terme, ce ne sont que les énergies 
renouvelables qui pourront assurer notre approvisionnement.

   Les énergies renouvelables  

De Lhomme C.
  Bibliothèque du Naturaliste
  15 x 23 cm
  256 pages

  170,55 Francs français (FF)
  41 Francs suisses (FS)
  26 Euros

Éditions Delachaux et Niestlé 
82, rue de Courcelles 
75008 Paris FRANCE 

Malgré les mises en garde, rien ne semble en mesure de ralentir la recherche d’un niveau de vie sans 
cesse supérieur... rien, sauf la rupture de la cohésion écologique de la Terre. Pour la première fois, 
l’être humain est contraint d’évaluer l’impact de son activité. Effaré par les conséquences des 
bouleversements climatiques sur des régions jusque là épargnées, il commence à comprendre que le 
retour à l’équilibre ne sera pas indolore. La remise en cause de la machine énergétique mondiale est 
une réalité ; elle doit relever les défis les plus importants, parmi lesquels la reconstruction de l’écologie 
planétaire est une priorité. Jusqu’alors, l’exploitation des énergies renouvelables était confinée dans 
des fonctions alternatives, mais les circonstances les ramènent au premier plan. L’Europe pourra 
compter sur plus de 200 000 MW renouvelables en 2010. Cependant, les convertisseurs d’énergie ne 
seront pas multipliés à l’infini, et des économies au moins équivalentes sont incontournables, elles 
seront partagées entre les nouvelles technologies et la stabilisation de la consommation. Nous 
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sommes effectivement parvenus à un carrefour de l’histoire, la gestion de l’énergie change de cap 
grâce aux énergies renouvelables. 

Livres des éditions Terre vivante

Terre Vivante - Domaine de Raud - 38710 MENS - FRANCE
Tél : 33 (0)4 76 34 80 80  -  Fax : 33 (0)4 76 34 84 02  -  email : infos@terrevivante.org

Nouveau
Les clés de la maison écologique
Oïkos
157 pages, 14 € 

Ce livre est le premier qui explique clairement le pourquoi et le comment de l'habitat écologique. 
Pourquoi les modes de construction actuels polluent l'environnement et menacent notre santé. 
Comment construire, rénover ou aménager notre maison pour s'y trouver bien, ne pas respirer de 
produits toxiques, économiser l'énergie, réduire les productions de déchets. A lire absolument avant 
toute décision de travaux.

L’habitat écologique, quels matériaux choisir 
?
Friedrich Kur
192 pages, 14,94 €

Vous voulez construire, refaire le sol de votre cuisine, aménager les combles, isoler votre maison ou 
tout simplement la repeindre. Quels matériaux choisir et où les trouver ? Questions auxquelles ce livre 
répond. S’adressant aussi bien aux particuliers qu’aux professionnels, il passe en revue tous les 
matériaux de construction, vus sous tous les angles : origine, caractéristiques, utilisations, impact 
écologique. Il permet également d’y voir clair dans les critères à prendre en compte pour qu’une 
maison soit saine, agréable à habiter et économe en énergie. 180 adresses de professionnels - 
fabricants, revendeurs, architectes... - complètent le livre.

A Paraître 
Maisons écologiques d'aujourd'hui
Claude Aubert, Antoine Bosse-Platière, Jean-Pierre Oliva
144 pages en couleurs, 32 €

Une maison écologique : un rêve pour certains, une réalité pour d'autres. Ce livre présente trente 
réalisations françaises, avec une étonnante variété de matériaux et d'architectures. La découverte 
d'une nouvelle manière de construire et d'habiter, respectueuse de l'environnement et de la santé.
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L'isolation écologique : conception, 
matériaux, mise en œuvre 
Jean-Pierre Oliva
224 pages, très nombreux dessins et photos en couleurs, 27,14 € 

L'outil indispensable pour isoler sa maison avec des matériaux respectueux de votre santé et de 
l'environnement. Un livre pratique avec de très nombreux dessins et schémas sur tous les matériaux 
et leur mise en œuvre. Un livre destiné aussi bien aux amateurs avertis qu'aux professionnels. Un 
investissement prioritaire en ces temps d'énergie chère. 

La maison des [néga]watts, le guide malin 
de l'énergie chez soi
Thierry Salomon et Stéphane Bedel
160 pages, 12,04 €

L'électricité coûte cher. Et nous en consommons de plus en plus, avec la multiplication des appareils 
électroménagers, audiovisuels et autres. Or nous pouvons économiser près de la moitié de notre 
consommation, sans que notre confort en pâtisse. En nous équipant de lampes fluo-compactes, de 
réducteurs de débit d'eau, d'appareils électroménagers performants, etc. En apprenant aussi quelques 
gestes simples et gratuits. Rempli d'idées pratiques et d'adresses utiles, ce guide est certainement 
l'investissement le plus rentable que l'on puisse faire aujourd'hui. Sans compter que chaque 
[néga]watt - watt non consommé - contribue à limiter la pollution et à ménager les ressources 
naturelles. 

Poêles, inserts et autres chauffages au bois : les 
nouveaux matériels, performants et économes 
Claude Aubert en collaboration avec l'Ageden
96 pages, nombreux schémas et photos couleur, 12,65 €

Le chauffage au bois a changé. Toujours aussi chaleureux et convivial, il est devenu plus efficace, 
beaucoup moins contraignant et plus de tout salissant. Grâce à des nouveaux matériels qui concilient 
esthétique, rendement et facilité d'emploi. De quoi convertir les plus sceptiques au chauffage au bois. 
D'autant que l'on trouve dans ce livre mille conseils pratiques et toutes les adresses nécessaires pour 
faire le meilleur choix en fonction de son budget, de ses goûts et de ses besoins en chauffage.
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